MENU INSTITUT LA GARROTXA

FEBRER 2012

DIMECRES 1

DIJOUS 2

DIVENDRES 3

ARROS AMB TOMATA
VERDURA VARIADA

TRUITA CARBASSO

POSTRES 2 OPCIONS

ESPIRALS AMB TONYINA
VERDURA VARIADA

POLLASTRE PLANXA

POSTRES 2 OPCIONS

DILLUNS 6 DIMARTS 7 DIMECRES 8 DIJOUS 9 DIVENDRES 10
ESPAGUETIS ITALIANA PATATA MONGETA PASTANAGA
VERDURA VARIADA O PURE
PEIX BOTIFARRA PLANXA
POSTRES 2 OPCIONS POSTRES 2 OPCIONS
DILLUNS 13 DIMARTS 14 DIMECRES 15 DIJOUS 16 DIVENDRES 17
PATATA MONGETA PESOL ARROS QUATRE GUSTOS SOPA DE PASTA VERDURA

PATATES AL FORN

HAMBURGUESA MIXTA PLANXA

POSTRES 2 OPCIONS

VERDURA VARIADA

PEIX AL FORN

POSTRES 2 OPCIONS

VERDURA VARIADA

POLLASTRE AL FORN
AMB PATATES DAUS

POSTRES 2 OPCIONS

CIGRONS AMB PATATA

OUS AL GUST

POSTRES 2 OPCIONS

DILLUNS 20

DIMARTS 21

DIMECRES 22

DIJOUS 23

DIVENDRES 24

MACARRONS BOLONYESA
VERDURA VARIADA

CROQUETES POLLASTRE

POSTRES 2 OPCIONS

PATATA MONGETA BROQUIL
CREMA CARBASSO | PORRO

MANDONGUILLES GUISADES

POSTRES 2 OPCIONS

PAELLA
VERDURA VARIADA

PEIX AL FORN

POSTRES 2 OPCIONS

CREMA DE CARBASSA
VERDURA VARIADA

POLLASTRE ROSTIT
AMB SAMFAINA

POSTRES 2 OPCIONS

DILLUNS 27

DIMARTS 28

DIMECRES 29

ARROS AMB TOMATA
VERDURA VARIADA

PEIX

POSTRES 2 OPCIONS

SOPA DE PASTA
VERDURA VARIADA

CANELONS CASOLANS

POSTRES 2 OPCIONS

TALLARINES CARBONARA
VERDURA VARIADA

PIT AU FORN

POSTRES 2 OPCIONS




